
หลักสูตร  ไคเซ็นเพื่อการปรับปรุงคุณภาพงานช่วยในการลดต้ นทุน 

(Kaizen for Improvement and Reduce Cost)(อบรม 22 พย 2568)
Kaizen เป็นกจิกรรมเพือ่สร ้างให ้เกดิประสทิธภิาพในการทํางานสําหรับองคก์รท่ตี อ้งการเตบิโตอยา่งย่ังยนื เป็นกจิกรรมการ

พัฒนาอยา่งตอ่เนื่องโดยกล่มุของพนักงานทีทํ่างานในองคก์รเดยีวกันด ว้ยการใชเ้ ทคโนโลยที่เีหมาะสมและหาได ง้า่ย ประหยัด แตไ่ด ผ้ล 
คุม้คา่ในด า้นของการมติิของ เวลา ลดต น้ทนุ เพ่มิความรวดเร็วในการทํางาน ลดความผดิพลาด และลดความสญูเปลา่หรอืความสญูเสยี 
(MSQCDEE: Moral, Safety, Quality, Cost, Delivery, Environment, Ethics) ท่เีกดิข้นึ ด ว้ยการนําเอาหลักการท่เีป็นประโยชนต์า่ง ๆ 
มาประยกุตใ์ช ้ในการทํา Kaizen ในท่ัวทัง้องคก์รก็เพ่อืให ้เกดิการปฏบัิตงิานอยา่งดเีลศิได อ้ยา่งตอ่เนื่อง  
        กจิกรรม Kaizen จงึเป็นสิง่ทีห่ลายองคก์รนยิมใช ้กัน โดยเฉพาะองคก์รขนาดใหญแ่ละมพีนักงานจํานวนมาก เพ่อืให ้เกดิ
ประสทิธภิาพมากขึน้ สามารถวัดผลได อ้ยา่งชดัเจนด ว้ยสายตาและผลประกอบการท่ดีขี ้นึอยา่งตอ่เนื่องดว้ยการทํางานเป็นทมี, พัฒนา 
กระบวนการทํางานให ้กระชบัมากข้นึ, มขี ้อมลูท่ถีกูต อ้งและลดความผดิพลาดในแตล่ะขัน้ตอนทํางาน ซ่งึสง่ผลถงึความพงึพอใจให ้กับ 
ลกูค า้ได ม้ากข้นึ รวมถงึผลประกอบการดขี้นึและสร ้างศักยภาพในการแขง่ขันได ม้ากขึน้ 

วัตถปุระสงค ์
1. เพือ่ใหท้ราบถงึแนวคดิและหลักการของ Kaizen ในองคก์ร
2. เพือ่ทราบถงึขัน้ตอนในการประยกุตใ์ช ้Kaizen ในองคก์รใหม้ปีระสทิธภิาพอยา่งย่ังยนื

3. เพือ่ใหส้ามารถทีจ่ะปรับปรุงเพิม่ผลผลติ ลดความผดิพลาดและความสญูเปลา่ ลดเวลาการทํางานผลติและลดตน้ทนุของ
องคก์รโดยการใชเ้ทคนคิ Kaizen
4. เพือ่สามารถนําเอาหลกัการอืน่ ๆ มาประยตุกใ์ชก้บัหลักการ Kaizen อยา่งไดผ้ล
5. ผูเ้ขา้อบรมสามารถนําเอาความรูเ้รือ่ง Kaizen ไปร่วมกันดําเนนิการจัดตัง้ทมีงานภายในองคก์รไดอ้ยา่งถกูตอ้งและ
เหมาะสม



เนื้อหาของหลักสูตร เวลา 09.00-16.00 น. สถานที� โรงแรมเดอะพาลาสโซ
เวลา 09.00-12.00 น. 

1. จดุเริม่ตน้ของการปรับปรงุกระบวนการทํางาน
- แนวคดิพืน้ฐานเกีย่วกบัคณุภาพและการเพิม่ผลผลติดว้ยหลกัการ MSQCDEE (Moral, Safety, Quality,
Cost, Delivery, Environment, Ethics)
- หลักการแนวคดิและขัน้ตอนการดําเนนิงานกจิกรรมการคน้พบปัญหา (Hakken) ในการปฏบัิตงิาน รวมทัง้
การทดลองปฏบัิตติามขัน้ตอนจรงิ
- การดําเนนิงานกจิกรรม Kaizen
- เทคนคิสูค่วามสําเร็จของ Kaizen
- ขัน้ตอนในการปรับปรงุ Kaizen

เวลา 13.00-16.00 น. 

2. การปรับปรงุกระบวนการทํางานอยา่งยั่งยนื

- การลดความสญูเสยีทัง้ 7 ประการ

- หลักการใชนํ้า Kaizen ไปใชอ้ยา่งยั่งยนื มปีระสทิธภิาพบนพืน้ฐาน มาตรฐานการทํางาน

- ตัวอยา่ง Kaizen สรา้งแรงบันดาลใจ

- สรปุเน้ือหาการอบรม

- ถาม-ตอบ

- กจิกรรม Workshop

ระยะเวลาอบรม 1 วัน จํานวน  6 ชัว่โมง ตัง้แตเ่วลา 09.00-16.00 น. 

รปูแบบการฝึกอบรม การบรรยาย, การใหค้ําปรกึษา, กรณีศกึษา, Workshop 

กลุม่เป้าหมาย กลุม่หลกั  หัวหนา้งาน/ผูบ้รหิารระดับกลาง หรอืเจา้หนา้ทีร่ะดับบรหิาร ฝ่ายปฏบิัตงิานการผลติ, 
ฝ่ายควบคมุคณุภาพ, ฝ่ายซอ่มบํารงุ, หัวหนา้ฝ่ายพัฒนาบคุคลากร และฝ่ายอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 

อัตราคา่สมัมนา 
คา่อบรม ทีโ่รงแรม (บาท) VAT 7%(บาท) 

สมัคร 1 ทา่น 3,700 / ทา่น 259= 3.959 
สมัคร 2 ทา่น 3,500 / ทา่น 245=3,745 

สมัคร 3 ทา่นเป็นตน้ไป 3,300 / ทา่น 231=3,531 
หมายเหต ุ คา่อบรมน้ีรวม วทิยากร เอกสารอบรม อาหารกลางวัน และวฒุบิตัร 

หมายเหต ุ คา่อบรมหักภาษี ณ ทีจ่า่ยได ้3% 



วธิกีารชําระเงนิ: 

1. โอนผา่นบัญชธีนาคาร ดังน้ี

1.1  ธนาคารกสกิรไทย บญัชอีอมทรัพย ์สาขาโลตัสรามอนิทรา 109 เลขที ่148-3-63836-8

 ชือ่บัญช ีบรษัิท โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ จํากดั

 และแฟ็กซใ์บ Pay-in และหนังสอืรับรองหัก ณ ทจีา่ย (ถา้ม)ี info.ptstraining@gmail.com 

 พรอ้มระบชุือ่บรษัิทของทา่น และชือ่หลกัสตูร 

1. ชําระดว้ยเช็คบรษัิท สัง่จา่ย บรษัิท โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ จํากดั (Professional Training
Solution Co.,Ltd.)

2. หัก ณ ทีจ่า่ย 3% ทะเบยีนนติบิคุคลเลขที ่เลขประจําตัวผูเ้สยีภาษี 0105566006450

บรษัิท โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ จํากดั 

เลขที ่89/161 หมูบ่า้นพฤกษาวลิล ์23 ซ.พระยาสเุรนทร ์21 แยก 3 

แขวงบางชนั เขตคลองสามวา  กรงุเทพฯ 10510 

รายละเอยีดเพิม่เตมิ กรณุาตดิตอ่: คณุอรัญญา  086-8929330 

Professional Training Solution 

Tel  02-1753330, 086-6183752 , 

www.ptstraining.co.th 

อเีมล ์ info.ptstraining@gmail.com,  ptstraining3@gmail.com 

mailto:info.ptstraining@gmail.com
mailto:ptstraining3@gmail.com


แบบฟอรม์การลงทะเบียน 

หลักสูตร  ไคเซ็นเพ่ือการปรับปรุงคุณภาพงานช่วยในการลดต้นทุน 

(Kaizen for Improvement and Reduce Cost)

สง่มาที ่info.ptstraining@gmail.com หรอื ptstraining3@gmail.com

  บรษิทั_______________________________________________________________________________ 

   ท่ีอยู่ออกใบกาํกบัภาษี__________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________________ 

  _________________________________________เลขประจําตวัผูเ้สยีภาษ_ี_________________________ 

 ชื่อผูป้ระสานงาน (HR)____________________________โทรศพัท ์_______________________ต่อ_______ 

  Fax: _________________________     E-mail: _____________________________________________  

 วนัสมัมนา____________________________________________________________________________ 

1. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________

ตําแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________

E-mail: ____________________________________________________________________________

2. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________

ตําแหน่ง: ___________________________________มอืถอื: __________________________________

E-mail: ____________________________________________________________________________

3. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________

ตําแหน่ง: ___________________________________มอืถอื: __________________________________

E-mail: ____________________________________________________________________________


	วัตถุประสงค์
	เนื้อหาของหลักสูตร เวลา 09.00-16.00 น.

