
 
1 Professional Training Solution 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลกัการและเหตผุล 

  โลกของการแข่งขนัในยคุปัจจบุนัที่เต็มไปดว้ยกระบวนการและเทคโนโลยีใหม่ๆที่เกิดขึน้อยู่ตลอดเวลา ทาํใหก้ระบวนการทาํงานของทกุ

ระดบัในองคก์รมีความซบัซอ้นเพิ่มมากขึน้ อีกทัง้ยงัตอ้งแข่งขนักบัเวลา ทาํใหมี้โอกาสเกิดปัญหาขึน้ไดต้ลอดเวลา ซึง่ผลกระทบจากปัญหาที่

เกิดขึน้นัน้สามารถสง่ผลไดท้กุระดบัเช่น เกิดความลา่ชา้ในการผลิต การสง่มอบ ไปจนถึงการสญูเสียคา่ใชจ้่ายและงบประมาณ เพื่อจดัการปัญหา

นัน้ๆ ซึง่บคุลากรขององคก์รนัน้ๆ ถือเป็นสว่นสาํคญัในการกาํหนดวิธีการแกปั้ญหาเพื่อลดผลกระทบใหเ้กิดขึน้นอ้ยที่สดุ ปอ้งกนัปัญหาไม่ให้

เกิดขึน้อีก หรอืเพิ่มขีดความสามารถเพื่อเพิ่มโอกาสทางการแข่งขนั เหลา่นีล้ว้นตอ้งใชบ้คุลากรที่มีทกัษะการคิดเป็นอย่างมาก ทกัษะการคิด

ประเภทหนึ่งที่ถือวา่มีสาํคญัอย่างมากคือ การคิดเชิงระบบ ซึง่ทกัษะการคิดนีถื้อเป็นส่ิงจาํเป็นไม่เพียงแตเ่ฉพาะระดบัผูบ้รหิารหรือผูจ้ดัการเท่านัน้ 

แตพ่นกังานทกุระดบัสามารถฝึกฝนและนาํไปประยกุตใ์ชก้บัแตร่ะดบัของปัญหาที่แตล่ะคนตอ้งเผชิญได ้ซึง่ผลลพัธจ์ากการใชท้กัษะการคิดเชิง

ระบบจะช่วยใหอ้งคก์รมีศกัยภาพทางการแข่งขนัที่เพิ่มมากขึน้ 

  ปัญหาบางประการที่เกิดขึน้ในการทาํงานทาํใหเ้กิดความสญูเสียซึง่ส่งผลกระทบกบัผลผลิต ตน้ทนุ รวมทัง้อาจกระทบกบัการดาํเนินงาน

ในสว่นอื่นๆ ซึง่ความสญูเสียบางประการเป็นส่ิงที่เราอาจปอ้งกนัได ้ถา้เขา้ใจกระบวนการและวิเคราะหไ์ดถึ้งที่แหลง่ที่มารวมทัง้กระบวนการที่ทาํ

ใหเ้กิดความสญูเสียนัน้ๆ หลกัการ ความสญูเสีย 7 ประการ(7 Waste) จะช่วยใหเ้ราเขา้ใจและมองไดเ้ห็นถึงความเส่ียงตา่งๆในกระบวนการ

ทาํงานที่มีโอกาสทาํใหเ้กิดความสญูเสียตามมา ซึง่จะช่วยใหเ้ราปอ้งกนัหรอืหาแนวทางแกไ้ขได ้

  แนวคิดเก่ียวกบัวงจร PDCA ซึง่ถกูคิดคน้โดย Dr. Edwards W. Deming เป็นอีกเครื่องมือหนึ่งที่สาํคญัสาํหรบัการวางแผนแกปั้ญหา

อย่างยั่งยืน ซึง่เป็นที่นิยมใชเ้ป็นอย่างมากในประเทศญ่ีปุ่ น ย่ิงเฉพาะบรษัิท TOYOTA ที่ถือเป็นองคก์รขนาดใหญ่ระดบัโลกยงัมีการนาํ หลักการ 

PDCA นีม้าใชใ้นกระบวนการผลิตรถยนต ์และพฒันาจนกลายเป็น TOYOTA WAY อย่างที่รูจ้กักนัในปัจจบุนั ดงันัน้จงึพิสจูนแ์ลว้วา่ หลักการ 

PDCA สามารถนาํมาใชเ้พื่อกรปรบัปรุงและพฒันาระบบการทาํงานขององคก์รใหดี้ขึน้ไดแ้มก้ระทั่งองคก์รนัน้ไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัการผลิตใน

อตุสาหกรรม เพราะ หลักการ PDCA Plan-Do-Check-Act สามารถนาํมาประยกุตใ์ชไ้ดก้บัทกุงานแมก้ระทั่งการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 

 การทาํรายงานเพื่อแสดงผลลพัธ ์PDCA นัน้ A3 Report เป็นเครื่องมือที่มีการใชก้นัอย่างแพรห่ลายในบรษัิทชัน้นาํของประเทศญ่ีปุ่ น เน่ืองจาก

เพิม่ประสทิธภิาพ PDCA ดว้ย 
เทคนคิการคดิและการรายงานแบบ A3 

วันที ่25 มถินุายน 2568 
โรงแรมเอวาน่า บางนาตราด ซอย 12/1 
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2 Professional Training Solution 

เป็นการรายงานที่ง่าย กระชบั เขา้ใจง่ายสาํหรบัผูอ้า่น ใชต้น้ทนุนอ้ย แตเ่ป่ียมไปดว้ยประสิทธิภาพ ในA3 Reportนีจ้ะแสดงถึงรายละเอียดอย่าง

ครบถว้น แต่กระชบัและเขา้ใจง่าย แสดงถึงสถานะปัจจบุนัของปัญหาหรอืเหตกุารณ ์สาเหตทุี่เกิด แนวทางแกไ้ขและการติดตามผ่านกระดาษ

ขนาดA3อนัทรงประสิทธิภาพเพียงแผ่นเดียว ซึง่บางครัง้กระดาษแผ่นนีอ้าจแสดงถึงความครบถว้นมากกวา่การทาํรายงานReportเป็นเลม่ดว้ย

กระดาษหลายแผ่นอย่างที่ใชก้นัอยู่ในปัจจบุนั ดงันัน้การฝึกพฒันาและนาํมาประยกุตใ์ชก้บัการทาํงาน จะช่วยย่นทัง้ระยะเวลา และงบประมาณ 

รวมทัง้เพิ่มประสิทธิภาพการส่ือสารไดอ้ย่างเขา้ใจและเขา้ถึงง่ายสาํหรบัทกุฝ่ายที่เก่ียวขอ้ง 

 

วัตถุประสงค ์

 เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้นวทาง,หลกัการและความรูเ้พื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นจดัการกบัปัญหาที่กาํลงัเผชิญอยู ่

 เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจและมองเห็นถึงความสญูเสียที่อาจเกิดขึน้จากการทาํงานจากหลกัการ 7 Waste ได ้

 เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความรู ้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดหลกัการบรหิารแบบ PDCA 

 เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถนาความรู ้หลกัการ เทคนิคและเครื่องมือสนบัสนนุต่างๆที่ไดเ้รยีนรูไ้ปใชใ้นการ แกปั้ญหา ปรบัปรุงและพฒันางาน

ในความรบัผิดชอบของตนเองดว้ยการประยกุต ์PDCA วิธีการคิดและรายงานแบบ A3 

 เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมเขา้ใจวิธีการคิดแบบ A3 และมีความรูเ้ก่ียวกบัเทคนิคการจดัทาํรายงานแบบ A3 

 

รายละเอียดของหลักสูตรฝึกอบรม 

PART 1 : เรียนรู้และเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับความสูญเสีย 7 Wasteและเครื่องมือ7 QC Tools 

       เขา้ใจนิยามและการเช่ือมโยงความสญูเสียทัง้ 7 ประการกบัการทาํงานในชีวิตประจาํวนั 

       แนวคิดและเทคนิคเพื่อหลีกเล่ียงความสญูเสียทัง้ 7 ประการ 

       Workshop : วิเคราะหปั์ญหาของงานปัจจบุนัที่สอดคลอ้งกบัหลกั 7Waste และเลือกเครื่องมือในการปอ้งกนั 

 

 

 

 

 

 

PART 2 : พฒันาทกัษะการวางแผนและการทาํงานด้วยวงจร PDCA 

       นิยามและองคป์ระกอบของ PDCA 

       Plan หลกัการและเทคนิคท่ีชว่ยเพิ่มประสิทธิภาพการวางแผน 

       Do เทคนิคในการกาํหนดขัน้ตอนการปฏิบติัอย่างมีประสิทธิภาพ 

       Check การสรา้งกระบวนการตรวจสอบและรายงานผลการตรวจสอบเพ่ือใหเ้กิดประสิทธิผล 

       Act เทคนิคการกาํหนดขัน้ตอนในการแกไ้ขเพ่ือการพฒันาอยา่งมีประสิทธิภาพ 

       Workshop : การประยกุตใ์ชว้งจร PDCA 

https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
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PART 3 : เทคนิคการคิดและการรายงานแบบA3 ( A3 Thinking and Problem Solving Report) 

       7 องคป์ระกอบของการคิดและการรายงานแบบ A3 

       สรา้งPattern การคิดและการReport ดว้ย A3 Format 

       ความเช่ือมโยงของ PDCA และ A3 Format 

       A3 Problem Solving Method 

       Workshop: การประยกุตใ์ช ้A3 Thinking & Report กบักรณีตวัอย่าง 

 

 

 

 

 

 

PART 4 : ครบเคร่ืองทัง้ Problem Solving ด้วยการประยุกตใ์ช้หลักการคิดต่างๆ เขา้กับ PDCAและReport ด้วย A3 

       กาํหนดปัญหาท่ีเกิดขึน้จรงิในการทาํงาน 

       ใชก้ระบวนการคิดเชิงระบบเพ่ือมองภาพรูปแบบและโครงสรา้งของปัญหาท่ีกาํหนด 

       ใชก้ระบวนการคิดเชิงวิเคราะหเ์พ่ือหาสาเหตรุากเหงา้ของปัญหาท่ีกาํหนด 

       ใชก้ารคิดเชิงกลยทุธเ์พ่ือกาํหนดทางเลือกในการแกปั้ญหาอยา่งครบถว้นทัง้ระบบ 

       สรา้งPatternของการคิดทัง้ระบบผ่านวงจร PDCA 

       สรุปProcessทัง้กระบวนการดว้ย A3 Report 

 

https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
https://www.entraining.net/article/PDCA-%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B9%84%E0%B8%A3-%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%A3/
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วิธีการฝึกอบรม 

-   การบรรยายอยา่งมสีว่นรว่ม (Participative Techniques)  

-   อภปิรายกลุ่ม 

-   กรณีศกึษา (Case Study) และ ฝึกปฏบิตั ิ(Workshop) 

ระยะเวลา  1 วนั (09.00-16.00 น.) 

จาํนวนผูเ้ขา้อบรม ไมเ่กนิ 25 คน 

อตัราคา่สมัมนาตอ่ 1 ทา่น 
( คา่วทิยากร เอกสารการอบรม วฒุบิตัร) 

คา่อบรมสมัมนา/1 ทา่น ราคากอ่น VAT 
VAT 7% 

ภาษหีกั ณ ทีจ่า่ย  
3% 

ราคาสทุธ ิ

คา่อบรม 3,500 245 105 3,640 

สมคัร 3 ทา่น คา่อบรมทา่นละ 3,200 224 96 3,328 
ทุกหลักสูตร “มอบวุฒบิัตร ใบรับรองจากสถาบันโปรเฟสช่ันแนล เทรนน่ิง โซลูช่ัน 

วธิกีารชําระเงนิ: 
1. โอนผา่นบัญชธีนาคาร ดังนี ้

1.1 ธนาคารกสกิรไทย บัญชสีะสมทรพัย ์สาขาเดอะมอลลบ์างกะปิ เลขที ่732-2-458238 
ชือ่บัญช ีหจก.โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่  
และแฟ็กซใ์บ Pay-in และหนังสอืรับรองหัก ณ ทจีา่ย (ถา้ม)ี  พรอ้มระบชุือ่บรษัิทของทา่น และชือ่
หลักสตูร 

1.2 ชําระดว้ยเชค็บรษัิท สัง่จา่ย หจก.โปรเฟสชัน่แนล เทรนนิง่ โซลชูัน่ (Professional Training 
Solution Ltd, Partnership) 

 
  
 
รายละเอยีดเพิม่เตมิ กรณุาตดิตอ่: คณุอรัญญา   
Professional Training Solution 
Tel  02-1753330, 086-6183752 ,086-8929330 
www.ptstraining.in.th 
อเีมล ์ info.ptstraining@gmail.com, ptstraining3@gmail.com 
 

mailto:info.ptstraining@gmail.com
mailto:ptstraining3@gmail.com
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แบบฟอร์มการลงทะเบียน 

เพิม่ประสทิธภิาพ PDCA ดว้ย 
เทคนคิการคดิและการรายงานแบบ A3 

ส่งมาท่ี info.ptstraining@gmail.com or ptstraining3@gmail.com 
 

   บรษิทั_______________________________________________________________________________ 

   ท่ีอยู่ออกใบกาํกบัภาษี__________________________________________________________________ 

   ____________________________________________________________________________________ 

   รหสัไปรษณีย_์____________________เลขประจาํตวัผูเ้สยีภาษ_ี_________________________________ 

  ชือ่ผูป้ระสานงาน (HR)____________________________โทรศพัท ์_______________________ต่อ_______ 

   Fax: _________________________     E-mail: _____________________________________________  

  วนัสมัมนา____________________________________________________________________________ 

1. ชือ่-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________ 

ตาํแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________________  

2. ชือ่-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________ 

ตาํแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________________  

3. ชือ่-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________ 

ตาํแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________________   

4. ชือ่-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________ 

ตาํแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________________   

5. ชือ่-นามสกุล (ภาษาไทย) _______________________________________________________________ 

ตาํแหน่ง: ___________________________________มอืถอื __________________________________ 

E-mail: ____________________________________________________________________________   

mailto:info.ptstraining@gmail.com
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